
松本市内小中学校対象

上高地自然体験サポートプログラム

主催：上高地ネイチャーガイド協議会 協賛：上高地観光旅館組合

後援：環境省松本自然環境事務所、松本市、松本市教育委員会

【モデルコース】
A コース：大正池～河童橋片道（約 3.5km） 2 時間

B コース：河童橋～明神往復（約 7km） 5 時間（昼食休憩含む）

「上高地自然体験サポートプログラム」とは…

地元の未来を担う小中学生の皆さんに

上高地を訪れ、その魅力に触れていただくため、

「上高地ネイチャーガイド協議会」所属ガイドが

無償で案内する制度です。

申込先：上高地ネイチャーガイド協議会

TEL：0263-88-6312
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上高地ネイチャーガイド協議会とは？

上高地で活躍する事業者、ＮＰＯ法人、行政などが協働し、上高地でのガイド利用の推進と適正利用に

寄与することを目的として設置した協議会です。

2011 年からガイド認定試験を実施し、約 50 人の認定ガイドが誕生しています。

※松本市内の小中学校の学年ごとの行事を対象とします。

※原則、児童・生徒さん 10 名に１人のガイドが案内します。

※ガイド料以外の費用（バス、昼食、障害保険等）については

学校側で手配をお願いします。

上高地マップ



上高地ネイチャーガイド協議会

松本市小中学校対象 上高地自然体験サポートプログラム

１．目的

・地元の小中学生に、岳都「松本」のシンボルでもあり、日本を代表する国立公園であり、国の特別名勝・特別天然記念

物でもある「上高地」を訪れ、五感で体験することで、自然や郷土をもっと好きになってもらう。

＜ねらい＞

■自然体験：上高地の自然や景観を五感で体験してもらう。

■環境学習：自然や環境を守ることの大切さを感じてもらう。

■社会勉強：自然ガイドや観光の仕事を知ってもらう。

■郷 土 愛：郷土・松本をもっと知って、好きになってもらう。

２．概要

・松本市内の小中学校の学習旅行を対象に、上高地の自然体験プログラム（上高地ネイチャーガイド協議会所属のガイド

によるガイドウォーク、沢渡～上高地間のバス内レクチャー※）を無償で提供する。

・ガイドウォークは原則、1 ガイドあたり児童・生徒 10 人以下で実施する。

・バス、昼食、傷害保険等、ガイド料以外の費用については、学校側で手配する。

※バス内レクチャーの実施については、個別にご相談ください。

３．対象

・松本市内の小学校・中学校の学年ごとの行事。

・受け入れは原則、一度に 120 名程度まで。※120 名を超える場合は、その旨ご相談ください。

・2014 年 4 月 25 日～11 月 15 日の期間中に実施されるもの。

４．モデルコース

A．半日コース：大正池～河童橋片道(約 3.5km) 2 時間

B．1 日コース：河童橋～明神往復(約 7km) 5 時間(昼食休憩含む) ※明神池拝観を希望する場合は別料金

５．児童・生徒側で用意してほしいもの

服装（長袖長ズボン）、帽子、カッパ、運動靴、リュックサック、水筒、必要に応じて防寒具（上着、手袋など)

６．受付の流れ

・日程、人数の希望を、上高地ネイチャーガイド協議会（TEL：0263-88-6312）へご連絡ください。

・受け入れ可能であれば、コース・時間等の相談をしたうえで、予約を確定します。

・その後の流れは、ネイチャーガイド協議会担当者からご案内します。

・必要に応じて、バス・昼食・傷害保険等の手配をお願いいたします。

※この事業は、環境省の生物多様性保全推進事業交付金を受けて実施します。

＜ガイドウォーク通常料金（県内学生料金）＞

ガイド１人（児童・生徒 10 名）あたり、A.半日コース 10,000 円、B.一日コース 20,000 円


